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ACCOMPAGNEMENTS
HOLISTIQUES & SENSORIELS

-

Entrez dans une
autre dimension

dés que vous entrez

au studio.
%

Un espace dédié a votre bien-étre
global, pour ralentir, respirer,
apaiser le corps et l'esprit,

et vous reconnecter a l'essentiel.
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CORPS & EMOTIONS APPROCHE GLOBALE ACCOMPAGNEMENT REALIGNEMENT
Des soins pour libérer Une vision holistique HUMAIN DES EMOTIONS
les tensions physiques pour un mieux-étre Dipldmée en accompagnement Pour retrouver clarté,
et émotionnelles. durable et profond. des personnes endeuillées équilibre et apaisement
& cercles de parole. intérieur.
/75 it benn Praticienne diplomée en massage holistique,

a l'accompagnement des personnes endeuillées,
aux cercles de parole et au réalignement des émotions.
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MES PRESTATIONS

&

MASSAGE HARMONISANT - CERVEAU OFF

Relache le mental et le systeme nerveux, 80 €
apaise profondément, rééquilibre I'énergie. (1h00)
MASSAGE RECUPERATION SPORTIFS 60 €
Soulage les tensions musculaires, favorise (45 min)

la récupération et améliore les performances.

CERCLES DE PAROLE 35 € / pers
Un espace d'écoute et de partage bienveillant (1h30)

pour déposer, comprendre et avancer.

DANSE EN CERCLE - RETROUVER SON FEU INTERIEUR O
35 €/ pers.

Bouger, se reconnecter a soi, libérer I'énergie, (1h30)

étre rebooster et rayonner.

CONSULTATIONS THERAPIE 60 €

Un accompagnement personnalisé pour identifier ce qui ne va pas, (1h00)
comprendre, trouver des solutions et avancer vers un mieux-étre.
Pour enfants ~ adolescents ~ adultes et familles.

SPRAY AMBIANT THERAPEUTIQUE 13 €

Créé avec des huiles essentielles sélectionnées (flacon)
pour purifier, apaiser et harmoniser votre espace.

BOUGIE AUX HUILES ESSENTIELLES 37 €

Fabrication artisanale a base d’huiles essentielles (bougie)
pour créer une atmosphére apaisante et protectrice.
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QP BON CADEAU
Offrez un moment de bien-étre et de sérénité
a ceux que vous aimez.
e .

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT
’(';‘I 0470 9515 40 brunettimelanie@gmail.com

@ Aurora.by.melanie.brunetti et ¥
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